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サブタイトル「実りのある収穫へ⋯」

「1/4炊き込みご飯」

2024.10.3に種まきを行い、無事に2025.1.21に収穫することができました。

「自分の手で育てたものを、美味しく調理する。」

これは、仕事だけでは味わえない、

暮らしの一部を実感できたと思います。

「美味しい」の価値観は人それぞれ違いますが、

ともに過ごした時間は変わりません。

次の収穫も楽しみです！

【大根栽培】

【トランプ製作】 2023.12.4より制作に取り掛かり、約１年かかって５４枚のカードを作りました。

ひとりの利用者の創造力豊かな発想が、多くの利用者の笑顔につながりました。

「調理体験2/6鶏大根」

「3/7ネギ玉丼」

【調理体験】「楽しくつくる」をモットーに今までの経験が遺憾なく発揮されています。

このネギ玉丼は、利用者様がテレビ番組を観て、レシピをメモにとったものを参考に作りました。

「12/13親子丼」 「12/21Xmasチキンソテー

＆シチュー」

「2/13バレンタイン」

「チョコケーキ」

「3/13ホワイトデー」

「プリン」

2025.2.25浜宮梅見


